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民族和声民族和声 ““牧人的鞭子啊牧人的鞭子啊，，只赶云只赶云，，不惊鸟不惊鸟””
□□阿瑟穆阿瑟穆··小七小七

从世纪之初在草原上传唱的《白云的故乡》，到流传广泛

的《英雄上马的地方》，再到2024年第十四届全国冬季运动会

令人热血沸腾的《冰雪上的火焰》，及至2026年致敬科学家精

神的《中国脊梁》，阿古拉泰的歌词创作持续了20余年。他的

歌词与北方大地辽阔磅礴的地理文化空间相映照，包含着崇

尚英雄的豪迈、跃动时代的心跳、爱国爱乡的深情，既在激情

中展现内蒙古的精彩巨变，更在真挚中歌唱民族团结的精神

与情感。

为英雄叙事开辟新路径

阿古拉泰长于以精微的叙事，在歌词的尺幅之内让英雄

精神获得更开阔的艺术表达。《英雄上马的地方》是阿古拉泰

“英雄之歌”的总纲，显现了其英雄书写深长的历史视镜和对

英雄精神的总体认知。“千年的牧草绿了又黄/千年的马灯熄

灭了又点亮/千年的弓箭把日月拉成长河/千年的白云飘落在

牧人的毡房”，写出了英雄在历史长河中的不朽。即便牧草青

了又黄、马灯熄灭又点亮，即便日月长河逝者如斯，英雄上马

的地方不移不易，始终等待着无私无我、知重负重的骑手一次

又一次出发，在攻坚克难中创造新的奇迹。“古老的牧歌在风

雨中传唱”，牧歌所传扬的英雄精神穿越风雨、世代相传，获得

了恒久的生命力。

新时代涌现的英雄故事让阿古拉泰心潮起伏，崇尚英雄

的豪情在歌词中交响奔涌。《时代英雄》里，阿古拉泰以由宏大

至细微的叙事脉络，生动刻画新征程上英雄面对风浪时的勇

毅无畏与为了人民的躬身担承。“危难时刻你化作火焰/燃烧

自己擦亮一片光明”“为了祖国勇敢走向那战场/为了人民愿

做一颗小小的螺丝钉”，在抒写迎难而上、忠诚忘我、冲锋在

前、默默奉献的英雄精神时又富于诗情画意，“火焰”“螺丝钉”

等意象带给听众美感和震撼。

英雄精神无形，落笔时往往易感而难言，加之歌词本身形

制短俏，铺叙空间极为有限。阿古拉泰的解决之道是用具身

性的细节、饱满灼热的真情、诗意盎然的情境营造来具象化英

雄精神的内涵。《雪白的天鹅》中的“危难时你冲锋在前线”，

《大爱无声》中的“迷雾中有你一双明亮的眼睛”，《用心呼吸》

中的“挽起臂膀我们逆风前行”，《黎明出征》中的“让天空检验

钢铁的力量”，都以精当之语展开行动叙事，将抽象概念点化

为生动场景，让英雄精神历历在目，持久拨动听众的心弦。

这些宏阔有力的歌词，统摄了重大历史事件的主干与细

节，体现了阿古拉泰在创作时的洞察力和表现力，刻印下人民

的共同记忆，彰显了深厚的爱国之情与道义担当，为如何精准

有效展开英雄叙事开辟了新的路径。

母爱和祖国之爱的同构表达

身处多民族聚居的内蒙古，阿古拉泰更能深切感受到各

民族如何守望相助、团结奋进，这让他的歌词内蕴着各族人民

一家亲的中华民族共同体意识，深埋有爱国恋乡的情感逻辑，

字里行间始终有不竭的爱意、清晰的肌理、细腻的质感。

在《我们的名字叫中国》里，阿古拉泰溯源了国家认同深

刻的历史和情感基础。我们共有的是“古老的长城/奔腾的黄

河/同一条大船上装满苦与乐”，所有人“同燃一团火”“同怀着

一个梦同唱一首歌”，传递出“五个认同”必将生生不息的信

念。“我们的名字叫中国”在歌中回旋往复，揭示出心向中华之

情的热度与力度。中华民族一家亲孕育出风雨同舟、危难互

助、不求回报的大爱，《十指连心一家人》生动形容各族人民与

祖国是“十指连心”，正是这份相连的血脉让“这样的大爱地久

天长”；《凯旋再相逢》写道，只要“远方的亲人在远方呼唤”，那

么勇敢的骑手必然飞身上马、赴汤蹈火，这大爱是各族人民用

无数次坚实的行动凝聚而成的。

爱国与恋乡紧密相连。《白云的故乡》中的故乡，“蒙古

包就像莲花开放”，“雪白的天鹅飞来梳妆”；《故乡在我心

上》中的故乡，“茫茫的草海滚动着遍地牛羊”，“记忆的天

空飞翔着雄鹰的翅膀”，闪耀着令人神往的光芒。而“小小

足音踩痛过每一颗露珠”“小小行囊装满了秋天的渴望”又表

明，阿古拉泰并未局限于一己乡思的此时此地，更是在描写

万千游子出发时的彼时彼地，极具概括性地写出了所有中国

人心中的故乡。

“祖国—母亲”的隐喻具有巨大的召唤力量，阿古拉泰将

这一隐喻内化于歌词写作中。《母爱的味道》写“母爱就是那一

盏灯照亮了毡房/母爱就是那无边的海”，娓娓道来母爱的引

领和呵护、承载和包容，这也是祖国给予各族儿女的爱。《报

答》写“祖国啊祖国是你养育了我/我要用我的一生来报答”，

直陈各族儿女感恩的心声。《黎明出征》唱到“骄傲吧，我慈祥

的母亲……太阳就要升起/我们奔向前方”，摹写的是各族儿

女以自强不息、不懈奋斗回报祖国母亲的生命状态。

阿古拉泰从母爱的生命经验出发，去表现他心中包容慈

爱的中国。那些叠加了母爱和祖国之爱的歌词，柔情与豪情

并存，爱国之情更易被唤起并不断强化，且始终绵长灼热。

为草原歌曲带来时代性和浓郁诗意

如何以民族打动世界、如何在现代激活传统，是艺术创作

中常遇常新的问题之一。阿古拉泰的歌词创作以强烈的现实

主义精神，为草原歌曲创作带来时代性和浓郁诗意。

牧草、河流、长风、骏马，这些意象在阿古拉泰的歌词中生

长奔跑，但他又从未将自己局限于此，中国式现代化进程中的

时代新景总被他敏锐捕捉，《心中的霍林河》《想飞的兴安》《敕

勒长歌》《准格尔之夜》等都是典型例证。《心中的霍林河》用

“我多想为你脱下冰雪的衣裳/谁知道你的内心是这样的火

热”来概括霍林郭勒霜冻期长但又是重要煤矿产区的鲜明特

点；《准格尔之夜》以“清凉的风吹动温暖的摇床/万家灯火枕

着黄河的波浪”来点明精煤产区、黄河峡谷这两处准格尔经济

繁荣的着力点。阿古拉泰以歌词创作绘就内蒙古的发展长卷

与人文山水画卷，社会经济和风俗人文相互交织，生动展现着

中国故事未来的发展空间。

语言直白、诗意浅淡、格调低俗，是阻滞当前歌词发展的

几个突出问题。细微处炼字炼意、总体上营造诗境，阿古拉泰

对歌词诗化、雅化的着重追求，既是他个人的创作特点，也有

效解决了当下面临的创作问题。为建党百年创作的歌曲《永

远跟党走》，起首就是“母亲的黄河水/一路高歌向东流”，气势

壮伟的歌词描摹出百年大党引领中国走向富强的光辉历程，

也摹写出各族人民跟党走的依恋和骄傲；《霍林郭勒小夜曲》

以“大地的深处珍藏着一个秘密”来表现霍林河煤田的珍贵。

作者总是以工匠般的耐心，为国家日新月异的发展寻觅最到

位也最堪回味的歌词，那些激越昂扬的时代表情被他敏锐捕

捉、深度表现，其背后是阿古拉泰对国家进步、人民幸福真诚

称颂的手、眼与心。

苦心经营画面、场景和情境，是阿古拉泰歌词诗意盎然的

秘诀。“长江和草浪在一起奔涌”，通过并置南北地理跨度巨大

的意象来展现中华儿女的同舟共济，歌词声景相偕，既有动感

也有画面感。几千年来“纤夫号子喊着同一个音”“你搀我扶

跳着同一颗心”，生动表现了各民族铸牢中华民族共同体意识

的场景。《花开北疆》以“多少黎明等待多少泪水滚烫/都写在

今天幸福的脸上”摄录新时代的幸福表情，以“多少心愿破土

多少眼神凝望”表达新时代的奋斗之志，幸福和奋斗这两个新

时代的关键词力透纸背。《草地上的阳光》以打开天窗的毡房

与静静开放的小花营造繁复幽深、回味不尽的诗境，描绘生态

和谐的美好新世界。

对诗化、雅化歌词的追求，事实上源于阿古拉泰对现实主

义精神用心用情的理解，所有发展带来的突破与跨越都让他激

动感奋，并着力以大气舒展的审美风格来匹配这些历史性新

变。草原歌曲悠扬的牧歌情调仍被延续，更重要的是，明亮劲

健的音乐空间随着时代的新场景、新气象不断延展生成，阿古

拉泰的歌词因此总让人精神振奋。一曲终了，我们仍然记得马

蹄声声，告别母亲的英雄在黎明出发或凯旋；四海一家，各族人

民都在追星赶月的新征程上见证长风浩荡、山河壮丽。

［作者系内蒙古大学教授，本文系内蒙古自治区2024年度

中国当代少数民族文学与文化研究创新团队阶段性成果（项
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草原之歌草原之歌，，时代之歌时代之歌
——阿古拉泰歌词创作简论阿古拉泰歌词创作简论

□崔崔 荣荣

一

我刚到库布东村（今新疆阿勒泰市雪都村），

着手收集整理游牧非遗老物件的那一年，正赶上

山里的公路改道。也就是从那时起，我家栅栏外

头那片多石又荒凉的石滩地，划进了扎特里拜大

叔家的春秋牧场。一晃眼十几年过去了，不知不

觉间，那地儿竟悄悄变成了绿油油的一片。

说起来，栅栏里头和外头的地儿，本来是一

样硬邦邦的土壳地，石头跟瘦土搅在一块儿，板

结得厉害。这十多年来，院子里我没翻弄过的地

儿，还是老样子，雨水落上去，站不住，都顺着地

皮流走了。

有一回，我跟扎特里拜大叔聊起这事儿，他

嘿嘿一笑：“我这些羊啊，就是老天爷派来的松土

机，蹄子踩过去，土就松了，雨水才能渗下去。羊

粪蛋子一路走一路拉，慢慢把地也给养肥了。风

刮来的、羊毛上沾的草籽，走到哪儿落到哪儿，落

到哪儿就绿到哪儿。人要是专门去改造那块地，

不知道得搭进去多少工夫、多少钱。我的这些羊

呢，一边啃着地皮草，一边就把这几十亩的荒地

给拾掇好了。”

对呀，我这才回过味儿来。

土一松，水就存住了。有了散落的种子和羊

粪，等到六月羊群转场去了夏牧场，草木正好趁

着这段空档慢慢生长。冬天雪一盖，羊粪慢慢吃

进土里。正是靠着羊群跟这些个时间差，石滩地

就这么一点一点活了过来。一年又一年，这片荒

滩上先是冒出星星点点的绿，到后来，慢慢就长

成了一眼望过去全是绿的草场。你好好琢磨一

下，要是换成人来动手，那可就是另一码事了。

牧羊人不光顺应着天地过日子，更是在朝夕

劳作间摸透了风的性子。有一天，刮大风，我跟一

位湖南来的画家穿过林子，去山坡上转悠，老远

瞅见扎特里拜大叔歪在草地上，胳膊肘支着脑

袋，正悠闲地望着牛羊吃草。我们朝他招招手，顺

着羊群踩踏出来的小路走过去。

说来也怪，大叔靠着的那片坡地，愣是一点

风都没有。更稀奇的是，洒落在那片草地上的秋

日阳光，还格外暖和呢。

画家蹲下身子，一脸不可思议。“这是咋回

事？”他眯着眼，打量起这片草地，又抬头四处瞅

了瞅。

扎特里拜大叔瞧着我俩的好奇劲儿，乐了。

“这空气里有股子碱草和阳光烤热的沙石味儿，

一闻就知道哪块地儿暖和。”说着，拾起马鞭扭过

身子敲了敲身后的石头，“来，瞅见这朝南的弧形

坡地了没？我坐的这儿，就是个背风的暖窝子。”

我们连连点头，也跟着狠狠吸了口气，去闻

那缕裹着地气的暖意。

“来。”他挥挥手，又拍了拍身边的草地，“坐

下来感受感受嘛。”

画家刚挨着他坐下，眼睛就忽然一亮，囔囔

起来：“我知道了，沙子和草被太阳晒暖了，散出

来的热气，都聚在这窝窝子里了，对不对？”

“你这脑子，灵光得很嘛！”扎特里拜大叔笑

着点了点头，又抓起一把沙子，摊在手心。“瞧这

沙子，吸饱了阳光，正慢慢往外送热气呢。”说完，

他又扬起下巴，对着空气深深吸了口气：“再来闻

闻这股子草腥味儿，又潮又热的，风最怕这个，闻

见就绕道走喽！”

“可不是嘛！”我跟着感叹，“这牧场上的门

道，都在牧羊人心里头装着嘞！”

他们一辈一辈都顺着大地、跟着四季，放羊

也好，吃饭穿衣也好，住哪儿、咋出门，哪一样都

离不开牧场。这些，就是牧人活着的全部着落。

就拿他们住的毡房来说吧，里头那些绣满羊

角图案的花毡子，算是这房子的魂儿。毡子的原

料，就是从吃着牧场上的草长大的羊身上剪下来

的毛。从剪羊毛到擀成毡子，一步一步做下来，最

后才成了裹着毡房的毡墙。就连绣花毡用的毛

线，也不是外头买的，都是妇女们自个儿用羊毛

捻出来的。再用紫草、茜草、松树皮这些山里长出

来的草木，熬成水，给毛线上色。

牧场上常见的薄荷草、蒲公英，晒干了就是

平常喝的茶。不光解渴，还能消炎、防感冒。最妙

的是羊吃了这些草，长出来的肉、挤出来的奶，最

后又回到了牧人的饭桌上。

这些牧人过日子用的家当，基本不用花钱

买。他们只要顺着老天的意思，跟着四季走，踏踏

实实照看好眼下的牛羊就行了。牛羊拉的粪便，

除了生火做饭，还能回到地里头，肥了土。整个日

子过下来，基本没啥垃圾。

他们过日子的法子，就是老话说的，靠着地

儿取东西，草在，日子就在。他们心里头明白，什

么时候该干啥，不是人说了算，是天地说了算。

二

我在牧场遇到的所有人里，最有故事的还得

数库其肯奶奶。她个头不高，脸圆圆的，身子也圆

圆的，整个人透着童话里老奶奶的温润气质，叫

你看了就挪不开眼。

搬来村子居住的头一年秋天，经过整个春夏

的浇水、施肥，苹果树的枝头终于挂满了红彤彤

的果子。城里的朋友见了，兴致勃勃地帮忙采摘。

库其肯奶奶特地过来提醒我们：“可别摘光了，得

留一些果子在树上。”

“啊？”我一时愣住，脱口而出，“难道就让它

们烂在树上？”

“苹果能丰收，也有鸟儿的功劳。”她认真地

看着我们，“它们帮忙捉虫子，你得给它们留口吃

的。”接着，她指了指树梢高处那些够不到的果

子，说：“就留那些吧，鸟儿吃起来也方便。”

“鸟儿的功劳？”我满脸疑惑地望着她，忍不

住在心里头嘀咕，明明是我辛辛苦苦地照料果

树，怎么还跟鸟儿扯上了关系？虽然当时没咋想

通，还是照她说的做了，在高处的枝头上留了些

苹果。

那年冬季格外漫长，大雪一场又一场，路封

了，日子过得紧紧巴巴。原野上的雪厚得没过膝

盖，不少鸟儿没能挺过寒冬。

记得在一个清冷的早晨，我瞧见一只鸟儿站

在枝头，低沉地哀鸣，下一秒却突然栽进雪地里。

我走过去伸手碰触，它浑身冰凉凉的，已经硬了。

那一刻，我愣在雪地中，半天说不出话来。

也正是在这么艰难的日子里，枝头那些冻得

硬邦邦的苹果，成了野鸟们活下去的希望。它们

拼命啄开冰冷的果皮，一口接着一口，直到把果

子吃得干干净净。

等到第二年春天，苹果树上的蚜虫一下子多

了起来。到了秋天，除了被虫蛀了早早落地的果

子，树上几乎没剩下几个完好的。

我一下子明白过来，原来库其肯奶奶让我们

留点儿苹果，是为了让野鸟在寒冷的冬天有口吃

的。鸟儿熬过了冬天，开春才能留下来，接着啄食

树上的虫子。

现在想来，她早就看透了我的心思，可她眼

里没有半点得意，也没有一丝责怪，只是在我问

起时，淡淡说了一句：“不亲身经历一回，哪能明

白这里头的道道。”

如今，我家院子里的这三棵苹果树，已陪伴

我度过十几个寒冬。那段日子里，我时常请教库

其肯奶奶。在她的提醒下，炎热的夏天，我会找来

几个盆子和桶，注满井水，放在院子宽敞的地方。

烈日当空，一时找不到水喝的野鸟便会飞来，落

在盆沿欢快地饮水。大伙儿远远地望着野鸟喝了

个痛快，谁也不会去打扰它们。忙完一天的活计，

用这些被太阳晒得温热的井水洗脸、洗衣，心里

也觉得格外清爽畅快。

在这里，各种野鸟都不怕人。我想，这是因为

牧民们从未有过捕猎鸟类的念头。正如库其肯奶

奶所说：“牧人的鞭子啊，只赶云，不惊鸟。要是能

帮上它们一把，那可是咱们的福气！”

三

库其肯奶奶是牧场出了名的热心肠，哪家婚

丧嫁娶、孩子出生、过百天，就连牛羊下崽、修理

棚圈，大大小小的事儿，全都逃不过她的眼睛。曾

经有一阵子，她血压持续偏高，被子女接去城里

住院调养。没想到，次年开春她又回来了。

用她自个儿的话说，这牧场上的事儿，少了

她还真不行。

虽说已经八十多岁了，可她身子骨看着还挺

硬朗，头脑也跟刚磨过的斧子一样好使，不然，她

不可能插手牧场上发生的每一件事儿。当然，她

尤其惦记的，是我手头上的工作。

库其肯奶奶家的炉子，几乎占去一进门对着

的那面墙的一半，令人印象深刻。在这儿居住的头

一年，不论是对这儿的环境，还是过日子的方式，

我顶多算是一知半解，还没真正扎下根来，懂的也

都是表面上的东西，动不动就闹出笑话。奶奶时常

招呼我去她家，坐在炉火边聊天。她跟我讲村子周

边的牧草地、河道、山谷和林地，也念叨牧羊人与

这片土地相处的那些日子。说话间，她总不忘停下

来，往我喝空的茶碗里续满热腾腾的奶茶。

她说过，有一年夏天，野鸭稀少，野兔却很

多，时不时穿过小径与路人对视；又说起那年冬

天，雪大得埋了半截窗户，红色的狐狸在羊圈边

上转悠，人们想要出去买点东西，得先铲出一条

窄窄的雪道才能出门。她还聊到转年的春天，河

水漫了，野鸭又多起来，牧草长得比人还高，牛羊

一钻进去就像淹没在草的海洋里……她细细描

述牛羊咀嚼青草时，嘴角淌下的墨绿色草汁，也

提起那年秋天，灌木丛枝条上挂着的红得发亮的

野果子。

一提到那些水草丰茂、鸟兽也跟着过得滋润

的好年景，她那个激动的劲儿啊，就好像阿尔泰

山这片天地里，万物和和气气地过日子，是天底

下最要紧的事儿，恨不得让全天下人都知道。

跟她聊天时，我慢慢觉出她那份心思——她

不想看着邻居们，尤其是像我这样从外地搬来的

人，对这里的草木、节气、吃食摸不着头脑。尤其

是吃的方面，什么时候采摘、怎么收拾、怎么存

放、收获时咋样庆祝，桩桩件件都有讲究。而我总

是一字不漏地认真听着。她大概也觉着，我是那

个最让她有成就感的学生了。

我跟奶奶的情分，就是这么一点一点处出来

的。她这一辈子，跟家人在阿尔泰山间游牧转场，见

惯了草木生长、风霜雪雨，也晓得人该怎样跟这片

天地相处。她指给我的路，就像是从土里长出来

的，根扎得深，叶子长得旺，扛得住风吹雨打。

让人难过的是，在我来到村里的第五个年

头，上了年纪的库其肯奶奶，终究还是走了。走之

前那几天，我一直守在她身边。最后一夜，她握着

我的手说：“孩子，你一门心思守着我们的文化，

你不光是汉族的女儿，也是我们游牧民族的儿女

啊！往后，你的名字该叫‘阿瑟穆’才对。我们的话

里，‘阿瑟穆’是‘心眼好’的意思。”

奶奶走后，我的心里空了一大块。我念着她，

把笔名改成了“阿瑟穆·小七”。每回听见有人这

么叫我，总能让我想起库其肯奶奶，想起她干燥

又温热的皮肤。我怀念这一点，是因为每回见面

时，她都要拥抱我，贴着我的脸，给我鼓劲儿。

如今，每每想起她拄着拐杖走远的背影，那

句她常挂在嘴边的“有的是时间”还在耳边回响。

是啊，草场和牛羊，岁岁年年都在那儿，比任何人

活得都要久远。在这山野牧场的慢日子里，日头

长着呢，有的是时间跟着万物的步子，不慌不忙

往前走。

那些炉火边听来的故事、山野间轮换的四

季、库其肯奶奶像一盏灯一样温暖的微笑，还有

她走后这些年攒下的念想，最终都像雨水渗进大

地，连同那些平平常常的日子一起，在这片土地

上慢慢长成一片，再也分不开了。

作家阿瑟穆·小七长期扎根阿
尔泰山牧区，2010年至今与家人居
住在阿勒泰山野牧场，致力于抢救
和传承游牧民族非物质文化遗
产。虽然是汉族，但她笔名中的

“阿瑟穆”来自哈萨克语，意为“心
眼好”，是陪伴她多年的库其肯奶
奶为她起的。在中国作协第17期

“作家朋友，欢迎回家——作家活
动周”的活动现场，她向大家讲述
了这段扎根山野、用文字为游牧文
明留下记忆的动人故事，讲述过程
中几度哽咽。这篇散文既展现出
这位“汉族女儿”被草原浸润滋养
的生命历程，也成为各民族交往交
流交融的生动缩影。

——编 者

阿瑟穆·小七


