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文脉与时代同行文脉与时代同行，，遗产与创作共生遗产与创作共生

嘉 宾：

王可然（中国剧协理事、中国剧协民营戏剧工作委员会副主任、北京市文联理事） 冉常建（中国戏曲学院党委常委、副院长、教授，北京剧协副主席）

周家望（北京日报社编委、五色土编辑部主任） 魏春荣（北方昆曲剧院艺术委员会副主任、一级演员）

许 娣（北京市曲剧团一级演员、北京剧协理事） 李伟建（中国广播艺术团一级演员、北京市文联副主席、北京曲协主席）

主持人：

杨茹涵（本报记者）

时代为文化开辟新境，文化为时代铸魂赋能。中华民族历经数千年积淀，留下浩如烟海的文化遗产。这些遗产既是中华文明的瑰宝，也是文艺创作

取之不竭的丰厚源泉。与此同时，文艺创作也是文化遗产活态传承的重要载体，它不是对传统的简单复刻与静态保存，而是依托当代审美与时代精神开

展艺术创造，让古老文脉融入现实生活。

“2026北京文化论坛”即将启幕，由北京市文联承办的“文化遗产和文艺创作”平行论坛将于9月23日举办。《文艺报》联合北京市文联，邀请作家、艺

术家与专家学者开展研讨。嘉宾立足创作实践，共话如何从文化遗产中汲取素材、智慧与精神滋养，以时代审美激活传统，让古老文脉在当代舞台焕发

新的生命力。

一场跨越时间的“一路同行”

主持人：如何理解文化遗产与文艺创作之间

的关系？文化遗产给创作带来滋养的同时，是否

也会形成范式的束缚？

王可然：文化遗产对于文艺创作而言，不仅

提供丰厚滋养，更是创作的本源根基。文艺创作

离不开文化遗产的浸润，文化遗产同样需要依托

文艺创作实现活态传承。回顾我的创作实践，每

一部作品几乎都紧紧围绕文化遗产展开。戏剧

创作的表现手法可以也应当与世界接轨，但无论

运用何种艺术形式，作品内核都必须扎根人民、

扎根传统。我们要深入挖掘民族文化积淀中的

行为规范、情感逻辑与精神内核，将其转化为富

有感染力的舞台艺术表达。创作与文化遗产本

就血脉相融、彼此成就。文化遗产独有的人文

特质、情感底色与文化美学，既是戏剧创作的重

要根基，也是作品生命力与市场竞争力的不竭

源泉。脱离民族历史与文化底蕴，作品便很难

引发大众共情；唯有深耕民族文化、厚植历史文

脉，文艺作品才能兼具鲜活的时代质感与现实

价值。

冉常建：中华文明绵延五千载，留下浩如烟

海、博大精深的文化遗产，为当代文艺创作提供

了取之不竭的素材。近年来广受关注的游戏《黑

神话：悟空》、哪吒系列电影等作品，便是从传统

文化基因库中汲取养分。创作者对传统文化资

源开展创造性转化、创新性发展，以现代的艺术

表达打动当代观众，让传统素材走进大众视野、

融入日常生活。这是文化遗产在素材层面，对当

代文艺创作最直接的支撑。不只是故事与形象

素材，文化遗产更沉淀着中华民族千百年来观察

生活、表达生活的艺术智慧，孕育出独属于我们

的美学理念与创作方法。传承这套植根民族土

壤的创作体系，既能呈现中国人特有的审美心

理，也能搭建起当代人与中华传统文化之间的艺

术桥梁。丰富的艺术形象、成熟的创作范式，共

同构成当代艺术转化的坚实根基。深入汲取传

统文化基因，本质上是接续绵延数千年的文化

血脉。在传承保护中守住中华文化本体特质，

同时以开放姿态对接世界文化，实现传统的当

代延续。

周家望：什么叫文化遗产？文化遗产和文艺

创作之间是什么关系？我觉得，今天的文艺创作

可能就是明天的文化遗产。从大历史观来看，留

存至今的文化遗产，实际上是过往文艺创作中的

一部分。经过时间检验，千锤百炼，沉淀下来的

就成了文化遗产。

文化遗产和文艺创作是同向而行、接续而

行。就好比行走在山间小路上，一老一少，文

化遗产是前行的长者，文艺创作是后来的行

者，二者携手并行、接续向前，新的文艺创作经

过时间筛选，会逐步转化为文化遗产。中华五

千年文脉，正是依靠这样的传承绵延不绝、并

行不悖。所以我认为，二者不一定是所谓“双

向奔赴”，而是一路同行。在这个过程中，我们

如何继承、如何吸收它的养分？在我看来，文

化遗产是一把双刃剑：它既能为创作提供丰

厚滋养，也会客观形成一定的范式约束。前

人已经完成的创作、形成的成熟范式，会不会

让今天的创作受其桎梏？但创作的前提，首

先是充分吸收传统养分。在此基础之上，再

生成兼具时代特质、创作个性与民族风范的艺

术表达。

许 娣：北京曲剧虽然正式定名至今仅有

74年，但其艺术根基深厚，历经了从岔曲、单弦、

拆唱八角鼓、彩唱八角鼓到曲艺剧，最终发展为

北京曲剧的完整演变过程。其源头可追溯至清

代末年的岔曲，文学性极高，讲究修辞、意境与辙

韵，是当时极具风雅的艺术形式。它并非以营业

为目的，而是文人雅士的文化乐趣。后来，岔曲

不断丰富发展，逐渐演变为单弦，再通过角色分

化、装扮表演形成拆唱八角鼓、彩唱八角鼓，孕育

出曲艺剧的雏形。1952年，老舍先生与曲剧创

始人们将原本为歌剧创作的剧本《柳树井》，根据

唱词、唱腔、演员条件进行改编，打磨成适配曲剧

舞台的经典剧目，填补了北京无本土地方戏的

空白，并将其正式定名为“北京曲剧”。作为非

遗剧种，北京曲剧最珍贵的价值，在于它承载着

岔曲以来二百多年的高雅文脉与文学修养，讲

究含蓄凝练、意境深远的表达，这是必须坚守的

艺术根基。

在艺术创作上，我们既要继承传统的高雅文

学修辞，保持剧本、表演、舞美、灯光等各环节的

专业含金量与规范性，追求精湛的舞台技术与艺

术呈现，让观众感受到艺术的价值；又要贴近当

代百姓生活，贴合现代观众的审美与认知水平，

在深厚传统底蕴之上，实现与当下观众的同频共

振。作为北京曲剧从业者，必须不断提升自身文

化素养，深入理解传统曲艺的文学精髓与艺术规

范，既要守住非遗的文化内核，又要以高质量的

舞台呈现，让古老艺术适配时代需求，真正实现

非遗的传承与发展。

李伟建：曲艺创作塑造人物，要兼顾人物的

情感世界与待人处事的现实状态。人不能脱离

社会、家庭、职场孤立存在，身处不同境遇，会拥

有多重身份，形成复杂的人际关系。当前，不少

曲艺作品的人物塑造偏于直白单一，写人物刚

强，便只突出刚强这一面，致使人物形象扁平。

传统文艺作品的经验值得借鉴：刻画人物讲究立

体丰满，既展现性格的刚强，也不回避人物软弱、

风趣等多面特质。只有塑造出完整立体的人物，

形象才具备打动人心的力量。

曲艺讲究“说、唱、表”，但当下很多创作一味

推进外部情节，忽略了“表”的价值。“表”的核心

是展现人物内心活动。与其单纯铺陈事件发展

过程，不如着力描摹人物内心的挣扎与情绪起

伏，通过内心独白袒露角色真实心绪，以此唤起

观众的情感共鸣，让人物更加鲜活可信。放到

喜剧创作来看，传统相声留给我们最重要的经

验，是喜剧夸张之后的“缝补”。喜剧离不开夸

张，有时还会放大现实中粗粝的一面。但如果

只把夸张、超出现实的内容直接交给观众，作品

就会失实，变成闹剧，让人难以信服。相声创作

有“铺垫抖翻缝”的完整逻辑：铺垫是笑料的根

基，没有铺垫，包袱响不起来；抖包袱制造喜剧

效果；翻包袱让笑点层层递进；而“缝补”的作

用，就是贯穿全篇、守住故事的真实感。喜剧不

必追求句句有笑点，在笑料之后做好情理、逻辑

的缝合，让故事合乎情理，是喜剧创作者需要思

考的核心问题。

探寻舞台艺术的转化分寸

主持人：舞台艺术实践需要坚持守正创新。

落实到具体创作当中，哪些是我们必须恪守的艺

术本体内核，又应当怎样开展合乎艺术规律的创

造探索？

王可然：中华文明绵延数千年，塑造了在世

界文明格局中独树一帜的文化样貌。我们既要

珍视这份独有的文化特质，更要从中发掘生生不

息的内在活力。身处当下这个时代，我们的创作

拥有得天独厚的条件：作品可以运用全新的艺术

技法，但文化内核必须扎根自身传统。这一内核

不能动摇，一旦丢失，便会失去自身立足的根基，

作品的独特价值也就无从谈起。于我而言，每一

次创作都要恪守这一原则。

冉常建：传统文化走进当代、服务当代，关键

在于厘清“继承什么、创新什么”。在我看来，传

承的核心，是守住艺术本体独有的美学特质；创

新的重点，是迭代更新老旧的艺术表现形式。无

论如何创新，戏曲的核心根基绝不能动摇：写意

的美学原则、程式化的歌舞表演、虚拟空灵的时

空表达，是戏曲区别于其他艺术形式的立身之

本，必须代代坚守、一脉相承。同时，我们要在遵

循戏曲本体规律的前提下，主动吸纳当代生活的

全新样态与现代艺术的新型表达手法，在坚守根

脉的基础上拓展戏曲的表现边界。戏曲乃至所

有文艺的传承，本质都是活态传承。很多古老剧

种虽已不复存在，但其优质的艺术基因并未断

层，而是被昆曲、京剧等剧种吸收融合。后世剧

种在承接传统艺术精髓的基础上，不断融入各个

时代的新文化、新表达，最终实现了传统艺术的

活态延续与永续发展。

而究竟应当继承什么、革新什么，还需要开展

系统的理论研究，梳理总结创作实践的成败得失，

厘清守正创新的底层逻辑，推广成熟经验，规避创

作误区，实现传统传承与时代创新的动态平衡。

魏春荣：面对昆曲传承，我始终不认同“迎合

观众”的说法。迎合意味着放低姿态、迁就喜好，

本身就带有不平等；而昆曲集文学、音乐、表演、

舞蹈于一体，是高度成熟的艺术范式。因此，我

们不该迎合，而应贴近观众、引领审美：让观众感

知昆曲之美，提升其审美，而不是盲目顺从市

场。回望历史，戏曲艺术本就是不断革新的，昆

曲亦然：元杂剧曾以一人主唱、四折一楔子为体

制，南戏出现对唱、互动，及至明清传奇体例趋于

完善。每一次演进都是艺术家结合观众反馈、贴

合时代审美而做出的提升。如今的昆曲舞台呈

现，早已不同于过去，它活在当代，也应当成为当

代的艺术。基于这一认识，我在传承与创作中坚

守“尊古不泥古，移步不换形”。一方面，深挖传

统，把《渔家乐》等仅存折子戏的传统经典剧目梳

理成完整大戏：以“一桌两椅”为舞台基底，聚焦

演员表演与戏剧冲突，在保留内核的同时优化故

事性。另一方面，大胆创新，用昆曲演绎《李佩先

生》等当代题材作品，讲述科学家、教育家的故

事，打破观众对昆曲“只演古事”的固有认知。

这些实践也证明，古老曲牌同样能够承载时代

精神。

许 娣：北京曲剧自诞生起便具有很高的文

学审美。以传统岔曲为例，岔曲文辞精妙、辙韵

考究，以《赞风》为例，全篇八十几个字没有一个

“风”字，却生动描摹出风的景象，兼具诗词歌赋

的文学修辞与高度。如今的戏曲剧本创作，仍要

沿袭传统的文学修辞，才能达到更高的艺术境

界。此外，观众的审美水平和信息认知维度不断

提升，短视频等新媒体也拓宽了大众的艺术视

野，这就要求北京曲剧与时俱进，以专业、精湛、

适配当代审美的舞台呈现。怀着这份传承初心，

2025年3月接到《杨乃武与小白菜》的复排任务

后，我全身心投入创排工作。1986年，我曾出演

这部经典老戏。彼时受限于自身功底与舞台认

知，我总觉得角色表达不够舒展、人物呈现不够

饱满，一直心存遗憾。此次复排，我坚持守正：不

改动经典唱腔旋律，只做细节添彩、优化舞台呈

现。此次复排在经典老戏基础上，保留刘吉典、

韩德福原作唱腔与音乐曲调，尊重老一辈艺术家

的创作成果。着重丰富演员的形体表演，专门设

计跷功、受刑等细节动作，让观众真切看懂人物

的情绪与痛感。

李伟建：传统相声本身承载着独特的文化价

值：一方面贴近生活、自带烟火气；另一方面延续

中华优秀传统文化。许多传统作品取材《三国演

义》《水浒传》等经典，流传数百年，观众可以透

过曲艺，窥见古人的生活样貌、思想观念，感知

彼时社会、经济与文化图景。当创新陷入瓶颈

时，不妨回望传统，很多古老的题材，放到今天，

对当代观众依然保有新鲜感。面向当下，曲艺

创作要主动吸收各类新喜剧形态。马季先生提

出的即兴表达，正是今天相声演员值得钻研的

方向。这种即兴不是随口乱说，而是经过设计、

排练、有准备的即兴。如今已有不少相声人做

出探索，主动融合漫才、脱口秀等新喜剧样式。

回想、盛伟的《双人成行》，是近两小时的双人相

声专场，把戏剧作为创作元素，突破传统相声的

外在形态；陈印泉的“北京白话”吸收新式喜剧表

达，演出场地、舞台呈现方式的革新同样值得肯

定。这些实践，体现出北京相声从业者求新求变

的创作自觉，主动开拓新的舞台与市场，是曲艺创

新的鲜活样本。

让传统艺术接上时代地气

主持人：面对新媒体传播环境，不同传统艺

术门类该怎样走好活态传承之路？活化后的文

化遗产，又如何助力我们讲好中国故事，实现跨

文化传播？

冉常建：传统文化融入当代文艺创作，核心

在于厘清守正与创新的边界：坚守艺术本体独有

的美学特质，革新陈旧固化的表现形式。传统艺

术手法诞生于古代的生活图景与审美语境，如今

观众的审美认知已经发生深刻变化，部分旧有形

式已难以适配当下，创新改造势在必行。优质的

文艺创作，既要守住传统文化核心基因，也要融

入新时代的生活特质与艺术元素，推动文化遗产

的保护传承与创新发展。梅兰芳先生就是守正

创新的典范，他创编的新剧目深深植根戏曲传统

美学内核，守住戏曲本源又贴合时代审美，得到

新老观众的广泛认可。

周家望：我时常思考，如何才能真正讲好中

国故事。讲好中国故事的核心在于共情，没有情

感共鸣，文化传播便无从落地，外界也无法真正

读懂真实、立体的中国。相较于空泛宏大、流于

口号的叙事，真正打动人心、具备跨文化传播力

量的，往往是细腻鲜活的个体故事。因此，对外

传播应当跳出单一的宏大叙事，立足普通人的视

角，以真实的个体经历传递温度与力量。这类饱

含人间真情的故事更能直击人心、跨越地域壁

垒，在海外收获广泛共鸣，传播效果远胜于空洞

的概念化表达。其次，文化传播要坚持个性化表

达，深挖文化遗产资源，从祖辈流传下来的文化

财富中汲取养分，打造有特色、有温度、有辨识度

的传播内容，以独特的个体气质和文化质感唤起

大众共情。最后，文化传播要彰显鲜明的民族风

格，正如鲁迅先生所言“越是民族的，越是世界

的”。京剧、书法、中国传统绘画之所以能走向国

际、收获认可，正是因为承载着独属于中国的审

美体系。如今，越来越多年轻人以新潮方式传承

传统文化，有青年身着唐装行走在卢浮宫、埃菲

尔铁塔等国际地标，凭借极致的东方韵味吸引海

内外民众驻足合影，也让马面裙、左衽、右衽等传

统服饰文化知识走出国门、走向世界。正如沈从

文先生深耕中国服饰史的研究一般，所有经典的

文化创作与艺术创新，都根植于深厚的文化遗产

底蕴，这些从传统文脉中汲取的养分，滋养了一

代又一代创作者，也让中华优秀传统文化拥有了

生生不息的传播力与生命力。

许 娣：我对自己过往的创作一直觉得不满

足。如今观众的审美眼光已经提高，如果创作还

固守旧模式，肯定行不通。艺术表达是面向当下

观众的，而非过去的观众，要思考新一代观众喜

欢什么样的舞台艺术呈现。

演员演戏不能一味沉浸在自我感动、痛哭流

涕里，舞台艺术的核心是以技术传递情感，让观

众共情。演员要通过千百次排练打磨，将内心的

感动转化为可控的声腔颤音、精准的形体表达，

让台下观众清晰捕捉到人物情绪、读懂角色内

核。这也是我对青年演员的核心要求：做好案头

工作，吃透人物逻辑，以心理支撑形体，以技术服

务情感，守住北京曲剧高雅的文学底色与专业的

舞台质感，同时贴合当代观众审美，让经典老戏

在守正创新中焕发全新的青春活力。

李伟建：时代审美与传播环境已经发生改

变，直播、短视频成为大众接触、了解传统艺术的

重要渠道。曲艺创作者要建立适合互联网传播

的创作思维，学会对作品做“切片化”设计。过去

创作优先考虑故事完整、叙事连贯，而当代观众

已经形成碎片化的欣赏习惯，固守旧模式容易让

作品显得陈旧。可以采用“积木式”创作思路：把

完整作品拆成若干独立桥段切片，切片可单独上

线传播，也能够重新组合还原为完整作品。

每个时代都有独属于自己的欣赏习惯与审

美标准。无论作品偏传统还是求新，首要一点是

能够被当代观众接受。创作者要守住艺术本体

的根脉，同时敢于拆解、重组作品，不必畏惧形

式上的碎片化。我国有四百多个曲种，大量曲

种并不为大众熟知，如果直接让观众观看完整

剧目，观众需要同时消化陌生曲种知识、剧情与

人物，观赏门槛很高。短视频可以优先推出作

品最精华的片段，激发观众好奇心，观众产生兴

趣后，会主动寻找完整作品观看，以此实现引

流。说到底，艺术需要获得当代人的喜爱，才有

现实价值。


