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戏曲电影《顾炎武》今年正式与观众见面
了。从舞台到银幕，既是我与顾炎武的一次深
度对话，也是我与昆曲的重新相遇。顾炎武在
《日知录》中写道：“保天下者，匹夫之贱，与有
责焉耳矣。”这句话被梁启超概括为“天下兴
亡，匹夫有责”，世代传诵。正是通过这部作
品、通过重新研读顾炎武的文字，我更加真切
地意识到：昆曲这门古老而典雅的艺术，不仅
可以讲述才子佳人的风花雪月，也能够承载
厚重磅礴的家国情怀。在今天这个信息时代，
昆曲依然拥有强大的生命力，因为它所表达
的人文精神、美学意境和哲学思辨，具有超越
时代与地域的永恒魅力。一部伟大的作品，是
时代的注脚，也是人心的回响。而要让这样的
作品从舞台走向银幕，让文字中的人物与精
神真正立起来，我所依靠的首先不是技巧，而
是阅读——是对经典文本、历史语境与思想
脉络的反复研读。也正因如此，作为一名昆曲
演员与非遗传承人，于我而言，阅读从来不是
创作之外的闲余消遣，而是扎根戏曲文脉、滋
养表演心性、支撑传统艺术代代传承的根基。

昆曲是诗化的舞台艺术，根植于古典文
学的沃土。我们的创作、表演与传承，自始至
终都与深度阅读紧密相连、相辅相成。昆曲
绵延600年，留存下无数不朽的经典剧作：
《西厢记》的婉转情思，《牡丹亭》的至情至性，
《桃花扇》的家国兴亡……这些传世剧本，不
仅是舞台表演的脚本，更是传统文化的百科
全书、中华人文精神的浓缩载体。昆曲是文
学与艺术的融合。因此，对昆曲人而言，阅读首先便是细读戏文、
深耕文本。我们的阅读，不止于认字读句、熟记曲词，更在于沉浸
式地走进文字深处，读懂时代背景、人物境遇、人文意蕴与精神内
核。一字一句品读曲文，揣摩词句间的含蓄留白，体会古人的情
志、风骨与悲欢；在文本阅读中理解人物的性格逻辑与情感起伏，
读懂藏在唱念之下的隐忍、坚守、赤诚与家国情怀。昆曲的身段、
唱腔、程式，从来不是孤立的技术技巧；手眼身法步、唱念做表，全
都依托于文本的人文底色而生。

深度阅读，是读懂角色的根本路径。没有对古典文本的研读，
便无法读懂人物的潜台词；没有对传统文史、礼乐风骨与古典审美
的积累，表演便只会停留在程式的模仿与技巧的复刻，有形而无
神，有技而无魂。我们在阅读中体悟，在体悟中理解，再将这份理解
转化为舞台表达。每一个眼神的亮度、每一处身段的尺度、每一段
唱腔的处理，背后都是文本阅读带来的思考与沉淀。表演的过程，
也是对文本进行二次解读、再度创作的过程。我们把文字里的留
白、笔墨间的深意，化作舞台上的气韵与温度，让历史故事在昆曲
舞台上获得新生。

我始终坚信，戏曲艺术是演员的表演与观众的想象共同完成
的艺术。阅读亦是如此，文字的力量从来不止于纸面。真正的阅读，
需要张开想象的翅膀，穿越历史时空，体察文字背后的人情世故、
时代风云与精神信仰。经典文本之所以能够跨越时空依然动人，正
是因为其中承载着共通的人性、永恒的道义与中华文脉的精神底
色。长期坚持阅读，会慢慢塑造演员的审美格局与精神气度，让我
们跳出单一技术的局限，明白艺术为何而演、传承为何而行。

阅读从来不该局限于书本与案头。阅读书本，是向内深耕文
脉；阅读生活，则是向外体察人心。世间万物皆可读，日常的烟火人
间、人情冷暖，身边人的样态、情态与姿态，一颦一笑、一动一静，众
生百态都是无声的读本。用心观察生活、体察世情、共情人间，在烟
火日常里读懂人性的复杂与温柔，这份来自生活的阅历与洞察，会
悄悄沉淀在演员的气质里，融化在每一处表演细节中，让角色更鲜
活、更真切，也更有烟火气与人情味。

结合艺术创作与传承实践来看，阅读是非遗昆曲活化传承的
核心养分。当下我们坚守传统、复排经典、探索创新往往离不开长
期的阅读。顾炎武言“道寓于器”，戏曲程式、舞台表演是有形之

“器”，而古典文脉、仁义礼智信的传统价值、文人风骨与人文大道，
便是无形之“道”。以阅读明道，以昆曲承器，文以载道，艺以传心，
正是传统戏曲传承的核心要义。

同时，我们也深知“君子不器”的深意。昆曲演员不能只困于技
法、囿于程式，把表演降为单纯的技术打磨，更要以阅读拓宽眼界、
涵养胸襟、沉淀学识。技法是昆曲的骨架，阅读与人文素养便是昆
曲的血肉与灵魂。唯有持续阅读经典、亲近人文，才能让古老的昆
曲不陈旧、不单薄，让每一段表演都有文脉支撑，每一个角色都有
精神重量。

（作者系一级演员、昆曲表演艺术家）
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近日，根据麦家同名小说改编的音乐剧《风声》升级版
亮相北京。经过首轮巡演的市场检验和近一年的打磨升
级，此番上演，该剧已积累百场演出经验。与此同时，根据
龙一同名小说改编的音乐剧《潜伏》、根据陈彦同名小说改
编的音乐剧《星空与半棵树》已启动创排，即将与观众见面；
《简·爱》《青春之歌》《北上》《长安十二时辰》等已上演的音
乐剧，同样脱胎于文学文本。越来越多的创作者选择以成
熟文学文本作为音乐剧改编的蓝本，显示出行业对文学资
源的重视。音乐剧产业市场化程度较高，选择文学作品进
行改编，有多重现实考量：借助原作自带的影响力和受众基
础，依托成熟的故事框架，一定程度上可以降低原创叙事的
风险。但一部改编作品能否立得住、走得远，从来不是取决
于IP的一时热度，而在于原著蕴含的思想内核能否完成有
效的舞台转化。优秀文学作品为音乐剧注入思想厚度，是
舞台创作宝贵的精神源泉。

一度创作：从“纸上文本”走向“剧场表达”。文学作品
的思想性，尤其是小说的思想性，并非直白的文字陈述，而
是藏在叙事结构、人物命运、语言表达和时代洞察之中。有
观点认为，越有思想性的文学作品越难实现舞台改编。对
音乐剧创作来说，这一特性更为突出。音乐剧不能靠大段
台词铺陈思想，更不能把文学理念直接搬上舞台。因此，改
编的真正难点，不在于是否亦步亦趋地“忠于原著”，而在于
能否把文学所蕴含的思想内核转化为戏剧行动、音乐结构
和舞台表达，并在观演中完成意义的再生。换言之，改编的
核心命题，就是实现从“纸上文本”到“剧场表达”的创造性
转化。

落到创作层面，一度创作首先要考量的，不是保留多
少原著情节，而是从文学作品丰富复杂的思想意蕴中，提
炼出能够对接当下现实、引发当代观众共鸣的支点。这个
支点应回应时代关切、满足人们的精神诉求，让观众在剧
场中产生共情，寻得某种精神出口。这个共鸣支点，正是
改编应当抓住的思想内核。它锚定改编方向，也决定作品
能否与所处时代建立真实的精神联结。找准这一支点之
后，还要把它转化为人物的具体处境、抉择与命运走向。
文学作品的思想性常常依托叙述者的议论、心理描摹或
象征结构来呈现。若想在音乐剧中延续原著的思想性与
文学性，就需要借助具体的唱段、舞蹈段落、人物对白与
行动（即戏剧动作和戏剧表达方式）来实现转化。思想性
不是角色口中宣讲的道理，而是人物身处两难之际，经由
行动显露出的价值立场。改编要做的，就是凸显具有戏剧
性的人物处境、人物行动与人物命运。

歌词是一度创作中文学性转化最独特、也最见功力的
环节。它的难点不在于辞藻的华丽，而在于让歌词进入人物

内心、推动戏剧行动、塑造人物性格，并参与全剧主题的音
乐化呈现。在人物内心层面，歌词要承担抒情功能，表现人
物的内心抉择、思想与情感。独唱段落尤其应让人物把最隐
秘的想法、最深层的思想矛盾唱出来，用歌唱进入人物的内
心世界，把文学中原本靠叙述者交代的心理内容转化为角
色自己的声音。在戏剧行动层面，歌词要承担推进剧情的功
能。唱段不只是停下来抒情，它往往同时是人物在具体情境
中采取的行动——说服、拒绝、恳求、威胁、表白、决裂等。人
物在演唱中行动，在行动中推进剧情，其思想立场也在这一
演唱行动中传递出来。在人物塑造层面，歌词要承担角色塑
造功能。不同人物应有不同的音乐语言、词汇习惯和节奏气
质，唱段即是人物性格、身份职业和价值立场的名片；一个
人物唱什么、怎么唱，就塑造了他是什么样的人、持什么样
的思想立场。最后，在全剧主题和音乐结构层面，核心唱段
往往承担揭示主题的作用，而唱段之间的呼应、变奏与再
现，则使思想在音乐结构中反复呈现、层层深化。因此，音乐
剧的歌词创作，不能只追求辞藻的华丽，而要按照人物、行
动、主题和音乐结构的需要来设计唱段，使歌词真正发挥其
在音乐剧中的多重作用。

以音乐剧《风声》中李宁玉的唱段《请用爱将我掩埋》为
例，歌词的抒情、行动与主题揭示功能，恰好对应思想性转
化的三个递进层次。李宁玉赴死前唱道：“人生如海，人命运
如尘埃/噩梦中醒来，为世间呐喊，为苍生而澎湃/……当我
成尸骸，请用爱将我掩埋。”这段词没有直接将“信仰”宣之
于口，却把人物“个体如尘埃”的渺小感与“为苍生澎湃”的
决绝，直接转化为可听的动人歌声。文学中原本需要叙述者
交代的心理内容，在这里成为角色自我的剖白。同时，这段
歌唱是李宁玉的一次告别、一次托付、一次对顾小梦最后的
劝勉——她的信仰由此传递给顾小梦，让顾小梦带着这份
遗志继续前行。原著小说所传递的“信仰”，正是通过饱含
人物思想情感的歌词，在舞台上获得了新的表达。此外，音
乐本身也参与思想表达：主题动机的贯穿与变形、调性的游
移、配器色彩的变化，都可以成为思想的结构性存在。一度
创作的根本任务，是让思想从文学叙述中“脱胎”，进入戏剧
结构与音乐结构，实现“新生”。

二度创作：将文学思想化为鲜活的舞台行动。剧本和
音乐所承载的文学内涵、思想意蕴，在未上舞台之前仍属于

“纸上的文学”，必须经由演员的二度创作，才能转化为剧场
中“在场的艺术表达”。在音乐剧的二度创作中，演员的核心
任务不是进行台词、唱段和舞蹈动作的简单拼接，而是以创
造人物形象为中心，把剧本与音乐提供的内容转化为可听、
可见、可感的舞台实践语汇。演员是艺术形象的创造者：人
物在行动中流露情感，也在行动中彰显文学意蕴。音乐剧演

员的舞台行动具有综合性，需要借助台词、歌唱、舞蹈和形
体动作等多种手段来组织；声音的处理、节奏的控制、肢体
的呈现，以及调度中的停顿、转身等，都是组织舞台行动、外
化人物内心的具体方式。比如，一段演唱的强弱处理，可以
是人物内心挣扎的外部显现；舞台调度中的停顿或转身，可
以是文学意蕴发生转折的瞬间。文学性不是靠演员“说出
来”的，而是靠人物“活出来”的。演员通过组织舞台行动，在
行动中表达人物的思想与情感，从而创造人物形象；剧本和
音乐中的思想意蕴，也正是在这一行动过程中被转化为可
感知的剧场存在，使文学在舞台上获得血肉与呼吸。

以音乐剧《悲惨世界》中寇姆·威尔金森塑造的冉·阿让
为例。在唱段《带他回家》中，冉·阿让站在沉睡的马吕斯身
旁，双手合掌，以近乎耳语的极弱声唱出心底的愿望。这一
行动并非单纯的抒情：他俯身守护的是一个“素昧平生的年
轻人”，祈祷的是“让他活下来”，甚至愿意用自己的余生去
交换。威尔金森的演唱让冉·阿让“巨大的道德分量”变得可
信，也让雨果笔下的人道主义精神获得舞台再现。雨果原著
中的精神内核，依托舞台行动转化为可听、可视的戏剧表
达。人物形象之所以能承载文学意蕴，正在于演员用声音与
身体把抽象的“救赎”化为一个正在发生的行动。

当一度创作与二度创作完成之后，文学作品蕴含的思
想性能否真正进入观众的审美经验，还取决于剧场中的接
受环节。思想性无法借由直白说教完成传递，只能依托直抵
人心的艺术表达。这种表达能否被接受，关键不在于创作者
是否把思想、道理阐释明晰，而在于观众能否通过观察人物
行动、理解人物动机、共情人物情感，主动参与作品意义的
共建。就此而言，文学改编音乐剧中的思想转化，既非机械
复刻，也非刻板忠于原著，而是把原著内蕴转化为观众可观
察、可理解、可共情的舞台行动与音乐语汇，为观众的审美
参与留出空间。作品的意义就是在“演员—人物—观众”的
现场互动中不断生成。

从文学文本走向剧场表达，不应是文学性与思想性的
降格或简化，而是文学换一种形态继续存在——它从叙述
者的文字中走出，融入人物的行动、音乐的律动和观众的体
验。优秀的改编作品，能让文学在剧场持续“生长”。

（作者系中央戏剧学院副教授）
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本报讯 10月24日，由人民美术出版社出版的《一人
字 一人寺：冯唐笔墨手记》在京首发。冯远、李红强、邵晓
峰、王芳、杜浩等来自美术界、出版界的专家学者到场，参与
新书发布。

大家谈到，从医学、文学到书画，冯唐身上具有鲜明的
“跨界”属性。科学与艺术本就相向而行，科学工作者多一

份艺术修养，能拓展想象的天地，艺术工作者多一份理性认
知，也能为创作提供助益，冯唐以自身经历提供了一份生动
个案。冯唐在分享创作心得时说，笔墨是流淌在自己血脉
中的东西，只要心怀热爱，便会被重新唤醒。书画自有安顿
身心的力量，将美好的器物、书画、书籍引入日常，在衣食住
行中亲近美，生活便会丰盈起来。

本报讯 近日，“中国美术馆工艺美术学术邀请系列
展：大匠之道——潘惊石雕刻艺术作品展”在京举办。展览
共展出潘惊石不同创作阶段的代表性作品45件（套），完整
呈现其从继承古法到突破创新的创作历程。

寿山石雕刻是我国传统玉石工艺体系的重要组成部
分，具有独特的艺术风格和鲜明的地域特色，是非物质文化
遗产传承创新的重要载体。潘惊石从事寿山石雕刻40余
年。他恪守因材施艺、随色赋形的创作理念，善于运用石材

的天然俏色，在继承寿山石雕优秀传统的同时，大胆吸收现
代造型艺术的表现手法，以细腻刀法传达传统石雕典雅沉
静的美学品格，在印钮、草虫雕刻领域取得显著成果，形成
了个性鲜明的艺术风格。展品《二十四节气花与诗》系列融
写实技法与东方诗意于一体，风格独特；《多面多钮印》突破
传统印章形制束缚，重构雕刻构图与空间维度，拓宽了印钮
艺术的表达边界。这些作品既展现了寿山石雕深厚的历史
传统，也彰显了非遗技艺面向当代的艺术探索。

本报讯 2026年是中非人文交流年，
也是中非合作论坛成立26周年。由中国
驻刚果（金）使馆与刚果（金）文化、艺术与
遗产部联合主办的“非遗共生·时尚共
融”——中刚时尚与文化共生线上艺术节
将于11月25日开幕。艺术节将搭建中、
法双语平等对话的数字文化平台，以文明
互鉴、文化共生、青年交流、非遗创新、时尚
融合为方向，设置“中国非遗与时尚”“刚果
（金）艺术与文化”“中刚文化交融”三大线
上专题，展示中刚两国非遗项目、艺术精品
与共创成果。

此次艺术节打破线下交流的地域限
制，既邀请两国专业文化机构提供精品内
容，也面向两国公众征集作品，依托数字平

台推动非遗传承、时尚创新与青年人文对话，进一步夯实
中刚友好的社会基础。艺术节展期为5天，开幕当天上
线作品展和开幕纪录片。11月26日至28日，每日举办
一场主题沙龙，分别围绕传统艺术与当代时尚、音乐舞蹈
与青年交流、艺术与文化交流等主题展开，邀请两国艺术
院校负责人及文化界人士进行对谈。 （路斐斐）
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